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Mit Lilo Lausch zieht das Zuhören in die Kitas ein:  

Erweiterung des Angebots für Zuhör- und Sprachbildung in 

Hessen 
 

 

Wiesbaden/München – Lilo ist eine Elefantendame mit großen Ohren, die gerne Klängen lauscht und 

Kindern zuhört. Wo sie auftaucht, verbreitet sich gleich eine gebannte Zuhörstimmung, in dem auch die 

ruhigeren Kinder mutig das Wort ergreifen. Die gefilzte Handpuppe Lilo ist ein wichtiger Bestandteil des 

Programms Lilo Lausch, das insbesondere das Zuhören, die Sprachbildung und eine positive Haltung zu 

Mehrsprachigkeit und Vielfalt fördert. Um das wirksame Bildungsangebot in Hessen zu verbreiten, mehr 

Kitas dafür zu gewinnen und die Inhalte weiterzuentwickeln, sollen bis zum Jahresende rund 30 pädago-

gische Fachkräfte geschult sowie eine Weiterbildung zur Lilo Lausch-Expertin oder zum Lilo Lausch-

Experten entwickelt werden. 2025 sollen die Fachkräfte dann an Kitas in Hessen zum Einsatz kommen – 

und Lilo voranbringen.  

 

Zuhören – die Schlüsselkompetenz  

Lilo Lausch ist ein wissenschaftlich evaluiertes Programm (Justus-Liebig-Universität Gießen 2014 und Uni-

versität Paderborn 2023), das sprachliche, soziale und kognitive Kompetenzen von Kindern stärkt. Sie 

entwickeln eine bessere Konzentrationsfähigkeit, mehr Selbstbewusstsein und Interesse an Sprachen, was 

auch den Erwerb der deutschen Sprache erleichtert. Lilo Lausch sorgt für ein gutes Miteinander – im Kita-

Alltag und auch in die Familien hinein.  

 

Aufbauend auf den Erkenntnissen der Zuhörforschung und dem Bildungs- und Erziehungsplan für Kinder 

von 0-10 Jahren in Hessen (BEP) ist Lilo Lausch als Qualifizierungsangebot in Hessen anerkannt. Das Pro-

gramm besteht aus mehreren aufeinander aufbauenden Fortbildungseinheiten und einer mit mehrspra-

chigen Medien umfangreich bestückten Materialbox.  

 

Lilo Lausch-Multiplikation  

Das Projekt zur Multiplikation von Lilo Lausch bietet Kitas in Hessen, die bereits mit dem Programm arbei-

ten, zur nachhaltigen Implementierung die Schulung weiterer Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter an. Kitas, 

die auf der Suche nach einem alltagsintegrierten zuhör- und sprachfördernden Programm sind, werden 

dazu aufgerufen, sich für die Teilnahme am Projekt zu bewerben, um Lilo Lausch neu in ihrer Einrichtung 

einzubinden. Mit der Weiterbildung zur Lilo Lausch-Expertin oder zum -Experten wird ein hochwertiges 

Angebot für Fachberatungen, Sprachfachkräfte, BEP-Multiplikatorinnen und -Multiplikatoren geschaffen, 

die ihre fachlichen Kenntnisse erweitern und das Zuhören zielgruppengerecht in die Kitas bringen möch-

ten. Die Weiterbildung wird im Herbst 2024 ausgeschrieben.     
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Kooperation  

Gemeinsam arbeiten die Stiftung Zuhören und das Hessische Ministerium für Arbeit, Integration, Jugend 

und Soziales daran, das Programm Lilo Lausch zu verstetigen, nachhaltig zu verankern und Kita-Träger 

auf das Bildungsangebot aufmerksam zu machen. Insgesamt geht es darum, das Zuhören als wichtige 

Kompetenz im frühkindlichen Bereich stärker ins Bewusstsein zu bringen und im Kita-Alltag kontinuierlich 

einzubinden.   

 

Sozialministerin Heike Hofmann bekräftigt das gemeinsame Ziel, Kindern durch Zuhören bessere Bil-

dungschancen zu eröffnen: „Wir wollen dabei helfen, Lilo Lausch auch in der Breite bekannter zu machen, 

damit die Kitas in Hessen wissen, dass hier ein weiteres tolles und gut evaluiertes Konzept für sprachliche 

Bildung und Förderung zur Verfügung steht.“ Durch gezielte Sprachförderung könne man die Situation 

vieler Kinder verbessern – und dabei spiele Zuhören eine große Rolle: „Das Zuhören stärkt die sprachliche 

Kompetenz und hilft dabei, auf Grundlage des Bildungs- und Erziehungsplans für Kinder von 0-10 Jahren 

die Voraussetzungen für einen gelingenden Übergang in die Grundschule zu schaffen. In diesem und im 

nächsten Jahr haben zunächst 28 Kitas die Gelegenheit, sich am Programm zu beteiligen und die entspre-

chenden Fortbildungen und Materialien zu erhalten“, so die Ministerin weiter. 

 

„Zuhören verbindet“ 

Seit über 20 Jahren setzt sich die gemeinnützige, unter der Schirmherrschaft von Bundespräsident Dr. 

Frank-Walter Steinmeier stehende Stiftung Zuhören für eine zuhörfreundliche Gesellschaft ein und fördert 

das Zuhören als Schlüsselkompetenz für Weltverstehen, Dialogfähigkeit und die Gestaltung des Miteinan-

ders. „Mit Lilo Lausch erleben Kinder das gemeinsame und gegenseitige Zuhören, die Freude am Entde-

cken von Klängen, Tönen und verschiedenen Sprachen als positiv und öffnen sich“, sagt Birgit Echtler, 

Geschäftsführerin der Stiftung Zuhören. „Davon profitieren neben den Kindern auch die pädagogischen 

Fachkräfte, denn Lilo Lausch verbessert die Atmosphäre in der Kita, reduziert Lärm und erhöht nachweis-

lich die Zufriedenheit – und das ist uns wichtig.“  
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